DONJOY”

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical professional, the patient or the
patient’s caregiver. The user should be able to read, understand and be physically
capable of performing the directions, warnings and cautions in the information for
use.

INTENDED USE/INDICATIONS

The DonJoy Manuforce is intended to provide chronic, post-traumatic or post-operative support
to the wrist joint and/or soft tissues. In particular, it may be suitable for use following wrist
sprains, wrist tendonitis (tenosynovitis), mild osteoarthritis, rheumatic wrist pain or Carpal
Tunnel Syndrome.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS
Soft-good/ semi-rigid designed to restrict motion through elastic or semi-rigid construction.

FEATURES

+ Removable, malleable palmar aluminum stay for stabilization of the wrist - Removable strap
to adjust level of support + 3-D anatomically contoured knit provides comfortable,
uniform support + Breathable material

CONTRAINDICATIONS
Do not use if you are allergic to any of the materials contained within this product.

WARNING & PRECAUTIONS

- We recommend that the first application be made under the supervision of a
healthcare professional. The support should only be used after consulting a health
care professional if you suffer from skin diseases, injuries, lymphatic disorders,
indistinct soft tissue swelling, or circulatory or sensory disorders in the affected area.
- The support should be snug but not impair circulation - If pain, swelling, changes in
sensation or other unusual reactions occur while using this product, you should stop
using the device and contact your healthcare professional immediately. - Do not use
over open wounds. - If worn directly on the skin, the skin should be free from injuries,
moisture, oils, creams, gels or similar residues « Do not use the device if it is damaged
and/or the packaging has been opened. NOTE: Contact manufacturer and competent
authority in case of a serious incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1. Choose the support in Left or Right model according to the affected hand.

2. Pull the support over your hand and wrist, placing the thumb in the opening on the side.

3. For correct positioning, ensure that the hole of the silicone insert located on the interior of the
support, covers the tuberosity on the lateral (external) part of the wrist.

4. The removable palmar aluminium stay can be adjusted to individual needs by bending it
carefully.

5. If needed, attach the removable strap to the small velours piece on the interal side of the
support and wrap it around the wrist. The strap will provide additional support and stability,
adjust it according to your needs. Avoid tightening the strap too much and loosen it immediately
if you feel it is too tight.

Advice: When using the removable strap, avoid direct contact between the Hook & Loop of the

strap and the knitted support, as this will damage the visual aspect of the knit.

6. If you no longer need the aluminium stay for stabilisation, it can be removed. To remove the
stay, hold the support by the top end and gently pull the aluminium stay out of its pocket.

USAGE INSTRUCTIONS

- If worn directly on the skin, the skin should be free from injuries, moisture, oils, creams, gels or
similar residues when support is being used.

+ The support should not be worn for more than 8 hours a day.

- With proper use and the observance of all instructions, no pressure points should occur.

+ The manufacturer shall bear no responsibility for any changes to the product or incorrect usage.

CARE

+ Hand wash in lukewarm water (30 ° C) with a mild detergent
+ Air dry (do not place on radiators/heaters or other heat sources)
+ Do not use bleach or chlorine, do not iron.

COMPOSITION

- Knitted material: Polyamid, elastin, polyester, natural rubber latex
« Insert: silicone

« Internal Cover: terry cloth

+ Strap: Polyamid

- Stay : Aluminium

CAUTION: THIS PRODUCT CONTAINS NATURAL RUBBER
¢ i

WHICH MAY CAUSE ALLERGIC REACTIONS.
FOR SINGLE PATIENT USE ONLY

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit
and its accessories for material or workmanship defects for a
period of six months from the date of sale

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER BANDAGE BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR BEI
RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkrafte, Patienten oder Pflegekrafte
des Patienten bestimmt. Der Anwender sollte in der Lage sein, die Anweisungen,
Warnungen und Vorsichtshinweise in der Gebrauchsanweisung zu lesen und zu
verstehen, und kdrperlich in der Lage sein, diese auszufiihren.

ZWECKBESTIMMUNG

Die DonJoy Manuforce ist fiir die chronische, posttraumatische oder postoperative
Unterstiitzung des Handgelenks und/oder des Weichgewebes bestimmt. Sie

kann inshesondere bei Verstauchungen des Handgelenks, Sehnenentziindungen
des Handgelenks (Tenosynovitis), leichter Osteoarthrose, rheumatischen
Handgelenkschmerzen oder Karpaltunnelsyndrom eingesetzt werden.

LEISTUNGSMERKMALE

Textilmaterial/halbsteif, um Bewegungen durch eine elastische oder halbsteife
Konstruktion einzuschranken.

MERKMALE

- Herausnehmbare volare Aluminiumschiene zur Stabiliserung des Handgelenks - Abnehmbarer
Gurt zum Einstellen des Stiitzungsgrads - Anatomisch geformtes 3D-Strickmaterial bietet
komfortablen, gleichmaBigen Halt - Atmungsaktives Material

KONTRAINDIKATIONEN

Nicht verwenden, wenn Sie auf einen der in diesem Produkt enthaltenen Stoffe
allergisch sind.

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN

- Die erste Anwendung sollte unter Aufsicht einer medizinischen Fachkraft erfolgen.
Wenn Sie an Hauterkrankungen, Verletzungen, Erkrankungen des Lymphsystems,
undeutlichen Schwellungen des Weichgewebes oder an Durchblutungs- oder
sensorischen Stdrungen im betroffenen Bereich leiden, darf die Orthese nur nach
Riicksprache mit einem Arzt eingesetzt werden. - Die Orthese sollte fest sitzen,
darf die Blutzirkulation jedoch nicht beeintrachtigen. - Wenn bei der Verwendung
dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsanderungen oder andere
ungewdhnliche Reaktionen auftreten, sollten Sie die Verwendung sofort beenden
und Kontakt mit hrem Arzt aufnehmen. « Nicht auf offenen Wunden verwenden.

« Wenn das Produkt direkt auf der Haut angewendet wird, muss die Haut frei

von Verletzungen, Feuchtigkeit, Olen, Cremes, Gels oder ahnlichen Riicksténden
sein. - Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist und/oder die
Verpackung gedffnet wurde. HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige
Behdrde benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses Produkts zu einem
schwerwiegenden Vorfall kommt.

ANLEGEN DER BANDAGE

1. Wahlen Sie je nach betroffenem Handgelenk ein rechtes oder linkes Model der Bandage in
der passenden GroBe.

2. Streifen Sie die Bandage so iiber das Handgelenk, dass der Daumen in der vorgesehenen
Offnung liegt.

3. Die Bandage sitzt richtig, wenn der laterale (uBere) Handkndchel von der ringfdrmigen
Aussparung der Pelotte umschlossen wird.

4. Die Aluminiumschiene zur Lagerung des Handgelenks kann durch Biegen an Ihre anatomischen
Bediirfnisse angepasst werden.

5. Der Gurt sorgt filr zusétzlichen Halt und Stabilitt. Stellen Sie ihn nach hren Bediirfnissen ein.
Ziehen Sie den Gurt nicht zu fest an und lockern Sie ihn sofort, wenn Sie das Gefiihl haben,
dass er zu eng ist.

HINWEIS: Achten Sie darauf die Klettfléche des optionalen Handgelenkgurtes nicht in Kontakt mit

dem Gestrick zu bringen, da die Oberflache des Produktes sonst beschadigt werden kann.

6. Falls Sie die stabilisierende Aluminiumschiene nicht mehr bendtigen, knnen Sie diese
herausnehmen. Halten Sie die Schiene dafiir am oberen Ende fest und ziehen Sie die
Aluminiumschiene vorsichtig aus ihrer Hillle.

ANWENDUNGSHINWEISE

+ Die Bandage wird direkt auf der Haut getragen. Deswegen darf die Haut keine Verletzungen
aufweisen und sollte beim Anzighen frei von Feuchtigkeit, Olen, Fetten, Gelen oder ahnlichen
Riickstanden sein.

- Pro Tag sollte die Bandage nicht mehr als 8 Stunden getragen werden.

- Bei ordnungsgeméBem Gebrauch und Beachtung aller Hinweise kiinnen keine Druckstellen
auftreten.

- Vieranderungen am Produkt oder nicht zweckgemaBe Verwendung schlieBen die
Produkthaftung des Herstellers aus.

PFLEGE

- Handwasche in lauwarmem Wasser (30 °C) mit Kaltwaschmittel
« Ander Luft trocknen (nicht auf Heizkdrper oder andere Warmequelle legen)
« Nicht bleichen, nicht biigeln, nicht chloren.

VERWENDETE MATERIALIEN

- Strick: Polyamid, Elastan, Polyester, Elastodien (Natur Latex)
- Pelotte: Silikon

+ Abdeckung: Frottee

« Gurt: Polyamid

- Stabilisierungselement: Aluminium

ACHTUNG: DIESES PRODUKT ENTHALT NATURLICHEN
W LATEX UND KANN ALLERGISCHE REAKTIONEN
VERURSACHEN.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN
BESTIMMT

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch des
kompletten Produktes oder eines Teils des Produktes und aller
zugehorigen Zubehdrteile fur einen Zeitraum von sechs Monaten
ab dem Verkaufsdatum

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN
MAXIMALE KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT,
HALTBARKEIT UND OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN,

KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN WERDEN, DASS DURCH
DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS VERLETZUNGEN
VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO OBJETIVO:

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado, el paciente o el
cuidador del paciente. El usuario debe poder leer, comprender y ser fisicamente capaz
de seguir todas las instrucciones, advertencias y precauciones proporcionadas en la
informacidn de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES

DonJoy Manuforce estd pensado para proporcionar apoyo crdnico, postraumatico o
postoperatorio a la articulacidn de la mufieca y/o a los tejidos blandos. En particular,
puede ser adecuado para usarse tras esguinces de muiieca, tendinitis de mufieca
(tenosinovitis), artrosis leve, dolor reumético de mufieca o sindrome del tiinel carpiano.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO

Producto blando/semirrigido disefiado para restringir el movimiento a través de una
construccion eldstica o semirrigida.

CARACTERISTICAS

- Punto de apoyo palmar de aluminio maleable para estabilizacidn de la mufieca - Correa
extraible para ajustar el nivel de apoyo - El tejido de punto 3-D anatémicamente contorneado
proporciona un soporte cémodo y uniforme - Material transpirable

CONTRAINDICACIONES
No usar si es alérgico a alguno de los materiales que contiene este producto.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- Recomendamos que la primera colocacion se realice bajo la supervision de un
profesional médico. El soporte solo debe utilizarse después de consultar a un
profesional sanitario si sufre de enfermedades de la piel, lesiones, trastornos
linféticos, hinchazon indeterminada de los tejidos blandos o trastornos circulatorios
0 sensoriales en la zona afectada. - El soporte debe quedar bien ajustado, pero sin
impedir la circulacion. - Si sufre algtn dolor, inflamacidn, alteracion de la sensacién
0 cualquier otra reaccion poco frecuente al utilizar este producto, pdngase en
contacto con su médico inmediatamente. - No utilizar sobre heridas abiertas. - Si se
lleva directamente sobre la piel, ésta debe estar libre de lesiones, humedad, aceites,
cremas, geles o residuos similares. « No utilice el dispositivo si estd dafiado y/o el
embalaje ha sido abierto. NOTA: Pdngase en contacto con el fabricante y con la
autoridad competente en caso de que se produjese un incidente grave debido al uso
de este dispositivo.

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION

1. Elija el modelo Izquierdo o Derecho del soporte segiin la mano afectada.

2. Tire del soporte sobre la mano y la mufieca, introduciendo el pulgar en la abertura lateral.

3. Para una colocacidn correcta, asegirese de que el orificio del inserto de silicona situado en el
interior del soporte cubre la tuberosidad de la parte lateral (externa) de la mufieca.

4. El punto de apoyo palmar de aluminio extraible se puede ajustar segtin las necesidades
individuales dobldndolo con cuidado.

5. Si fuera necesario, sujete la correa extraible a la pequefia pieza aterciopelada de la parte interna
del soporte y pasela alrededor de la mufieca. La correa le proporcionard apoyo y estabilidad
adicionales, ajtistela segiin sus necesidades. Evite apretar demasiado la correa y afldjela
inmediatamente i siente que estd demasiado apretada.

Consejo: Cuando utilice la correa extraible evite el contacto entre el velcro de la correa y el

soporte tejido, ya que esto dafiard el aspecto visual del tejido.

6. Si ya no necesita el punto de apoyo de aluminio, se puede retirar. Para ello, sujete el soporte
por su extremo superior y tire suavemente del punto de apoyo de aluminio para sacarlo de su
bolsillo.

INSTRUCCIONES DE USO

- Cuando se coloque el soporte, la piel no ha de tener lesiones ni humedad, aceites, cremas, geles
i residuos de ninguna otra sustancia similar.

+ No utilice el soporte durante mds de 8 horas al dia.

- Si se utiliza correctamente y se respetan todas las instrucciones, no deberfa producirse ningtin
punto de presidn.

- El fabricante no se hace responsable de ningtin cambio en el producto o de un uso incorrecto.

CUIDADO

- L dvelo a mano con agua tibia (30 °C) con un detergente suave
- Séquelo al aire libre (no o exponga a radiadores/calentadores o cualquier otra fuente de calor)
+ No utilice lejfa ni lo planche..

COMPOSICION

- Material tejido: poliamida, elastina, poliéster, ldtex natural
- Inserto: silicona

- Cubierta interna: felpa

- Correa: poliamida

+ Punto de apoyo: aluminio

PRECAUCION: ESTE PRODUCTO CONTIENE LATEX DE
W CAUCHO NATURAL QUE PODRIA CAUSAR REACCIONES
ALERGICAS.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos del
material o de a fabricacidn, durante los seis meses siguientes a
la fecha de venta

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MA§ MODERNAS PARA
OBTENER LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION,
RESISTENCIA, DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE
GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES
DURANTE EL EMPLEO DE ESTE PRODUCTO.

ITALIANO

PRIMA DELL’USO, LEGGERE INTERAMENTE E ATTENTAMENTE
QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA APPLICAZIONE

£ DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN BUON
FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE:

I prodotto & destinato a essere utilizzato da un medico professionista, dal paziente
o dal caregiver del paziente. L'utente deve poter leggere, comprendere ed essere
fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni
riportate nelle istruzioni per ['uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI

La polsiera DonJoy Manuforce & progettata per fornire supporto cronico,
post-traumatico o post-operatorio all'articolazione del polso e/o ai tessuti molli. In
particolare, & idonea per I'uso in caso di distorsioni del polso, tendinite del polso
(tenosinovite), osteoartrite lieve, dolore reumatico del polso o sindrome del tunnel
carpale.

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALI

Design morbido/semirigido per limitare il movimento con una struttura elastica
0 semirigida.

CARATTERISTICHE

- Stecca palmare in alluminio modellabile e rimovibile per la stabilizzazione del polso - Cinturino
rimovibile per la regolazione de! livello di supporto - Il rivestimento anatomico in maglia 3-D
fornisce un supporto uniforme e confortevole - In materiale traspirante

CONTROINDICAZIONI

Non utilizzare se si & allergici a uno qualsiasi dei materiali contenuti in questo
prodotto.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« Si consiglia la supervisione di un operatore sanitario nel corso della prima
applicazione sul paziente. Il supporto deve essere utilizzato solo previo consulto di

un professionista sanitario, nel caso in cui si riportino patologie e lesioni cutanee,
disturbi del sistema linfatico, gonfiore indistinto dei tessuti molli o disturbi circolatori
o sensoriali nella zona interessata. - Il supporto deve essere ben aderente, senza
tuttavia ostacolare la circolazione. - In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita
0 altre reazioni insolite durante I'uso del prodotto, interromperne I'utilizzo e contattare
immediatamente I'operatore sanitario. - Non usare su ferite aperte. - Se si indossa il
prodotto direttamente sulla pelle, la pelle deve essere priva di lesioni, asciutta e non
deve presentare residui di oli, creme, gel o simili. - Non usare il dispositivo se risulta
danneggiato e/0 se la confezione & stata aperta. NOTA: in caso di gravi incidenti
dovuti all'uso di questo dispositivo, contattare il produttore e 'autorita competente.

ISTRUZIONI PER LAPPLICAZIONE

1. Scegliere la polsiera nel modello destro o sinistro a seconda della mano interessata.

2. Tirare la polsiera lungo la mano e il polso, inserendo il pollice nell'apertura laterale.

3. Per un posizionamento corretto, accertarsi che il foro dellinserto in silicone situato nella parte
interna della polsiera copra la tuberosita presente sulla parte laterale (esterna) del polso.

4.1a stecca palmare in alluminio rimovibile pud essere regolata secondo le esigenze individuali,
piegandola con attenzione.

5. Se necessario, attaccare il cinturino rimovibile al piccolo componente in velours situato sul
lato interno della polsiera e avvolgerlo attorno al polso. Il cinturino assicura un supporto e
una stabilita supplementari; regolarlo secondo le esigenze individuali. Evitare di stringere
eccessivamente il cinturino e allentarlo immediatamente nel caso in cui risulti troppo stretto.

Consiglio: quando si usa l cinturino rimovibile, evitare il contatto diretto tra la fascetta in Velcro

del cinturino e il rivestimento in maglia della polsiera, al fine di non compromettere Iaspetto

estetico del rivestimento.

6. La stecca in alluminio puo essere rimossa, nel caso non sia pill necessaria per la stabilizzazione.
Per rimuovere la stecca, tenere la polsiera in corrispondenza della sua estremita apicale ed
estrarla delicatamente dallapposita tasca.

ISTRUZIONI D'USO

« Prima di usare il supporto, verificare che la pelle sia priva di lesioni, asciutta e che non presenti
residui di ofi, creme, gel o simili.

« Il supporto non deve essere indossato per pili di 8 ore al giomo.

- Se si osservano tutte le istruzioni e i fa un uso adeguato del supporto, non dovrebbero
verificarsi punti di pressione.

- Il produttore non si assume alcuna responsabilita per eventuali alterazioni del prodotto in caso
diuso scorretto.

MANTENIMENTO

- Lavare amano in acqua tiepida (30 °C) con un detergente delicato
- Lasciare asciugare all'aria (non mettere su termosifoni/stufe o altre fonti di calore)
- Non usare candeggina o cloro e non stirare.

COMPOSIZIONE

- Materiale del rivestimento in maglia: poliamide, elastina, poliestere, lattice di gomma naturale
 Inserto: silicone

- Rivestimento interno: tessuto di spugna

+ Cinturino: poliamide

- Stecca: alluminio

ATTENZIONE: QUESTO PRODOTTO CONTIENE LATTICE DI
W GOMMA NATURALE CHE POTREBBE CAUSARE REAZIONI
ALLERGICHE.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla sostituzione
di tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso
di difetti di lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla
data di acquisto

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO
CON L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER
FABBRICARE UN PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA
FUNZIONALITA, ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE,

NON VIENE DATA ALCUNA GARANZIA CHE L'USO DI TALE
PRODOTTO POSSA PREVENIRE LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D’UTILISER LE DISPOSITIF. UNE MISE
EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF

PROFIL DE L'UTILISATEUR POUR LEQUEL LATTELLE AETE
CONGUE :

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé, au patient ou & I'aide-soignant
du patient. Lutilisateur doit étre capable de lire et de comprendre I'ensemble des
consignes, des avertissements et des mises en garde qui figurent dans le mode
d'emploi, et étre en capacité physique de les respecter.

UTILISATION / INDICATIONS

Le DonJoy Manuforce est destiné a fournir un soutien chronique, post-traumatique

ou post-opératoire a I'articulation du poignet et/ou aux tissus mous. Il peut
particulierement convenir a une utilisation  la suite d'une entorse du poignet, d'une
tendinite du poignet (ténosynovite), d'une légere arthrose, de douleurs rhumatismales
du poignet ou du syndrome du canal carpien.

CARACTERISTIQUES DE PERFORMANCE

Concue en matériau souple semi-rigide pour restreindre le mouvement grace a une
construction élastique ou semi-rigide.

CARACTERISTIQUES

- Eclisse palmaire aluminium amovible pour stabilisation de I'articulation du poignet - Sangle
amovible pour ajuster le niveau de soutien - Le tissage anatomigue en 3-D procure un soutien
confortable et uniforme - Textile respirant

CONTRE-INDICATIONS
Ne pas utiliser en cas d'allergie & 'un des matériaux contenus dans ce produit.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

+ Nous recommandons que la premiére mise en place soit faite sous la supervision
d'un professionnel de santé. Le dispositif de soutien ne doit tre utilisé quapres
consultation d'un professionnel de santé si vous souffrez de maladies cutanées,

de blessures, de troubles lymphatiques, de gonflement des tissus mous d'origine
indéterminée ou de troubles circulatoires ou sensoriels dans la zone affectée. « Le
dispositif de soutien doit étre bien serré sans toutefois entraver la circulation. « En
cas de douleur, de gonflement, d"altération de la sensation ou d’autres réactions
anormales lors de l'utilisation de ce produit, il convient de cesser d'utiliser le dispositif
et de contacter immédiatement votre professionnel de santé. - Ne pas utiliser sur
une plaie ouverte. - Si le dispositif est porté directement sur la peau, celle-ci doit
étre exempte de blessures, humidité, d'huiles, de cremes, de gels ou de résidus
similaires. - Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé et/ou si 'emballage a
été ouvert. REMARQUE : Contacter le fabricant et I'autorité compétente en cas
d'incident grave découlant de I'utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS DAPPLICATION

1. Choisissez I'attelle en fonction du poignet affecté, Gauche ou Droite.

2. Tirez l'attelle par-dessus la main et le poignet, en prenant soin de placer le pouce dans
I'ouverture prévue a cet effet.

3. Pour bien positionner I'attelle, assurez-vous de placer le trou de insert en silicone (situé a
lintérieur de I'attelle) par-dessus a tubérosité latérale (externe) du poignet.

4. L'éclisse palmaire en aluminium est malléable et peut étre ajustée selon les besoins du patient.

5. Si besoin, fixez la sangle amovible sur la patte en velours sur le coté interne de I'attelle,
puis enveloppez la sangle autour du poignet. La sangle procure un soutien et une stabilité
supplémentaires. Ajustez-la selon vos besoins. Evitez de trop serrer la sangle et desserrez-la
immédiatement si vous la trouvez trop serrée.

Avertissement : Lorsque vous utilisez la sangle amovible, évitez de mettre en contact les parties

auto-agrippantes avec les parties tricotées, car cela endommagerait I'aspect visuel du tricot.

6. Si vous ne souhaitez plus utiliser ['éclisse palmaire, elle peut étre retirée. Tenez lattelle par le
haut (bordure bleue) et retirez doucement I'éclisse aluminium de sa poche intérieure.

INSTRUCTIONS D’UTILISATION

- Sil'attelle est portée directement sur la peau, la peau ne doit pas étre blessée ou humide et ne
doit pas présenter de traces d'huile, de graisse, de gel ou de résidus similaires.

+ Lattelle ne doit pas étre portée plus de 8 heures par jour.

- Si toutes les instructions sont respectées, vous ne devriez ressentir aucun point de pression.

- Le fabricant ne peut tre tenu responsable de toute modification apportée au produit ou d'une
mauvaise utilisation.

ENTRETIEN

- Laver a la main a I'eau tiede (30 °C) & 'aide d'un détergent doux

- Laisser sécher a [air libre (ne pas placer sur un radiateur ou une autre source de chaleur)
+ Ne pas utiliser de javel ou de chlore, et ne pas repasser.

COMPOSITION

« Tricot : polyamide, élastine, polyester, gomme naturelle latex
- Insert: silicone

+ Doublure interne : tissu éponge

- Sangle : polyamide

- Eclisse : aluminium

MISE EN GARDE : CE PRODUIT CONTIENT DU LATEX DE
@ CAOQUTCHOUC NATUREL SUSCEPTIBLE DE PROVOQUER
DES REACTIONS ALLERGIQUES.

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT

GARANTIE DJO, LLC répara ou remplacera tout ou partie de
L'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de
fabrication pendant une période de six mois a partir de la date
d'achat

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE
AIENT ETE UTILISE’ES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL
DE COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE
DURABILITE ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI

QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE TOUTE
BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIIZING AANDACHTIG
EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT INSTRUMENT
GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE
WERKING VAN HET PRODUCT.

GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker moet een bevoegde medische zorgverlener, de patiént of

de verzorger van de patiént zijn. De gebruiker moet in staat zijn om aanwijzingen,
waarschuwingen en aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen
en fysiek uit te voeren.

BEDOELD GEBRUIK/INDICATIES

De DonJoy Manuforce is bedoeld om chronische, posttraumatische of postoperatieve
steun te verlenen aan het polsgewricht en/of de zachte weefsels. Het hulpmiddel
kan met name geschikt zijn voor gebruik na polsverstuikingen, polspeesontsteking
(temosynovitis), lichte osteoartritis, reumatische polspijn of carpaal tunnelsyndroom.

PRESTATIEKENMERKEN

Ontworpen met zacht/semi-rigide materiaal om beweging te beperken met behulp van
een elastische of semi-rigide constructie.

KENMERKEN

- Verwijderbare, flexibele aluminium palmbalein voor stabilisatie van de pols - Afneembare riem
om het steunniveau aan te passen « Gebreide 3D-structuur met anatomische vormgeving biedt
comfortabele, gelijkmatige ondersteuning - Ademend materiaal

CONTRA-INDICATIESS
Niet gebruiken als u allergisch bent voor een van de materialen van dit product.

WAARSCHUWING EN VOORZORGSMAATREGELEN

+ We raden aan het hulpmiddel de eerste keer onder toezicht van een medisch
zorgverlener aan te brengen. De steun mag alleen worden gebruikt na overleg met
een medisch zorgverlener bij aandoeningen van de huid, blessures, lymfatische
aandoeningen, onduidelijke zwelling van weke delen of circulatie- of sensorische
aandoeningen in het betreffende gebied. - De steun moet strak zitten zonder de
bloedsomloop te hinderen. - Als pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of andere
ongebruikelijke reacties optreden tijdens het gebruik van dit product, moet u
stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en onmiddellijk contact opnemen met
uw zorgverlener. - Niet gebruiken op open wonden. - Indien rechtstreeks op de huid
gedragen, moet de huid vrij zijn van letsel, vocht, olie, zalfjes, gels of vergelijkbare
restproducten. - Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of de
verpakking geopend is. OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat ontstaat naar aanleiding van
gebruik van dit hulpmiddel.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

1. Kies het linker- of rechtermodel van de steun, afhankelijk van de betrokken hand.

2. Trek de steun over uw hand en pols en steek uw duim in de opening aan de zijkant.

3. Zorg dat het gat van het siliconen inzetstuk aan de binnenkant van de steun over de knobbel aan
de laterale kant (buitenkant) van de pols valt.

4. Door de verwijderbare aluminium palmbalein voorzichtig te buigen kunt u deze aanpassen aan
uw persoonlijke behoefte.

5. Bevestig indien nodig de verwijderbare band aan het kleine velours stukje aan de binnenkant
van de steun en wikkel de band om de pols. De band geeft extra ondersteuning en stabiliteit.
Maak de band losser of strakker naar gelang uw behoefte. Trek de band niet te strak aan en
maak de band losser zodra u het gevoel hebt dat deze te strak zit.

Advies: Vermijd bij het gebruik van de verwijderbare band rechtstreeks contact tussen de

haaksluiting van de band en de gebreide steun. Het visuele aspect van het gebreide materiaal

wordt anders aangetast.

6. Als u de aluminium balein niet meer nodig hebt voor stabilisatie, kunt u deze verwijderen. Houd
hiervoor de steun aan de bovenkant vast en trek de aluminium balein voorzichtig uit het ervoor
bestemde vak.

GEBRUIKSINSTRUCTIES

- De steun mag alleen worden gebruikt als de huid niet beschadigd of vochtig is en geen sporen
van olie, créme, gel of een soortgelijk materiaal vertoont.

- De steun mag per dag niet meer dan 8 uur worden gedragen.

- Bij het juiste gebruik en naleving van alle instructies ontstaan er geen drukpunten.

- Wijzigingen aan het product of onjuist gebruik van het product doen de
productaansprakelijkheid van de fabrikant teniet.

ONDERHOUD

- Met de hand wassen in lauwwarm water (30 °C) met een mild reinigingsmiddel

- Aan de lucht laten drogen (niet op radiators/verwarmingstoestellen of andere warmtebronnen
plaatsen)

- Geen bleekwater of chloor gebruiken. Niet strijken.

SAMENSTELLING

- Gebreid materiaal: polyamide, elastine, polyester, natuurlijk latex
« Inzetstuk: siliconen

+ Binnenhoes: badstof

+ Band: polyamide

- Balein: aluminium

OPGELET: DIT PRODUCT BEVAT NATUURLIJK
W RUBBERLATEX EN KAN ALLERGISCHE REACTIES
VEROORZAKEN.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden
na de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires
geheel of gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal- of
fabricagefouten geconstateerd worden

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET
BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM
OPTIMALE COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE,
DUURZAAMHEID EN COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN
GARANTIE DAT LETSEL ZAL WORDEN VOORKOMEN DOOR
HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CESTINA

PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKAGE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

URCENY UZIVATELSKY PROFIL:

Uréenym uZivatelem je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik, pacient nebo pacienttv
pecovatel. Uzivatel musi byt schopen precist veskeré pokyny, varovéni a upozornéni
v navodu k pouziti a porozumét jim a mus byt fyzicky schopen je dodrzovat.

ZAMYSLENE POUZITi A INDIKACE

DonJoy Manuforce je urcen pro chronickou, potirazovou nebo pooperacni podporu
zdpéstniho kloubu a/nebo mékkych tkani. Méize byt vhodny zejména pro pouziti
po podvrtnuti zdpésti, zanétu Slach zapésti (tenosynovitide), mirmé osteoartritide,
revmatické bolesti zapésti nebo syndromu karpalniho tunelu.

POPIS FUNKCE

Mekké/polotuhd pomiicka je navrzena k omezeni pohybu diky pruznému nebo
polotuhému provedeni.

VLASTNOSTI

+ Odnimatelnd ohebnd hlinfkova dlariova dlaha ke stabilizaci zépésti - Odnimatelny popruh
pro nastaveni drovné podpory + 3D anatomicky tvarovany tplet poskytuje pohodinou
a rovnomérnou oporu + Prody$ny material

KONTRAINDIKACE

Pokud jste alergicti na kterykoliv z materialii obsazenych v tomto produktu, produkt
nepouzivejte.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

- Doporucujeme, aby prvni nasazeni bylo provedeno pod dohledem zdravotnického
pracovnika. Pokud trpite koznimi onemocnénimi &i poranénimi, lymfatickymi
poruchami, neurcitym otokem mékké tkané nebo poruchami krevniho obghu Gi
citlivosti v postizené oblasti, pouzivejte ortézu pouze po konzultaci se zdravotnickym
pracovnikem. - Ortéza musf byt nasazena pevné, nesmi ale brénit krevnimu obghu.

« Pokud se béhem pouzivani tohoto produktu objevi bolest, otok, zména citlivosti
nebo jiné neobvyklé reakce, prestaiite tento prostiedek pouZivat a ihned se obratte
na zdravotnického pracovnika. - Nepriklddejte na oteviené rany. - NoSenf prostiedku
primo na kiizi vyzaduje, aby pokozka byla neporanénd, suchd a bez pifitomnosti olej,
krémdi, gelii ¢i podobnych zbytka Idtek. - NepouZivejte prostiedek, je-li poskozen a/
nebo byl-li jeho obal otevien. POZNAMKA: Pokud kvili pouZitf tohoto prostfedku
dojde k zavazné nezadouc prihodé, oznamte ji vyrobci a prislu$nému orgénu.

POKYNY K POUZITI

1. Zvolte sprévny levostranny nebo pravostranny model ortézy odpovidajicf postizené ruce.

2. Natdhnéte ortézu pres ruku a zapésti, palec vlozte to otvoru na jeji strang.

3. Ujistéte se, Ze otvor v silikanové viozce na vnitini strang ortézy zakryvé vybézek na laterdlni
(wéjsi) strané zapésti.

4. Odnimatelnou hlinikovou dlariovou dlahu Ize opatrné ohnout a upravit do tvaru, ktery bude
odpovidat individudInim potrebdm.

5.V pripadg potreby pripojte odnimatelny pasek k malé velurové asti na vnitini strané ortézy
a omotejte jej kolem zapést. Pések zajisti dalsi kompresi a stabilitu. Upravte jej dle potieby.
Pasek pilis neutahujte. Jakmile se vam bude zddt prilis tésny, uvolnéte jej.

Upozornéni: Pokud budete pouzivat odnimatelny pasek, davejte pozor, aby suchy zip pasku nepfisel

do kontaktu s tkanou ortézou. Poskodil by se povrch ortézy a nevypadala by dobre.

6. Pokud jiz nebudete potfebovat stabilizacni hlinikovou dlahu, odstrafite ji. Podrite ortézu za horni
konec a jemné vytahnéte hlintkovou dlahu z kapsy.

POKYNY K POUZIT]

- Pfi pouziti ortézy nesmi byt pokozka poranénd, musf byt suchd, bez olej, krémi, geli
apodobné.

+ Ortézu nesmite nosit déle nez 8 hodin denné.

- Pri dodrzen pokynii ke spravnému pouZiti a vsech ostatnich pokynii by se nemély objevit zadné
tlakové body.

- Vrobee nepfijimd zadnou zodpovédnost za pripadné viastni tpravy produktu nebo jeho
nespravné pouziti.

UDRZBA

« Ortézu myjte rucné v teplé vodé (30 °C) s pouzitim slabého Gistictho roztoku.
- Suste volné na vzduchu (nepokladejte na topeni/ohiivace ani jiné zdroje tepla).
- NepouZivejte roztoky chlornanu. Nezehlete.

SLOZENI

« Tkany materidl: polyamid, elastin, polyester, prirodni gumovy latex
« Vlozka: silikon

- Vnitini kryt: froté

« Pdsek: polyamid
« Dlaha: hiinik
UPOZORNENI: TENTO VYROBEK OBSAHUJE PRIRODNI
W KAUCUKOVY LATEX, KTERY MUZE VYVOLAT ALERGICKE
REAKCE.

URCENO K POUZITi POUZE JEDNIM PACIENTEM

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vgménu celého nebo
¢asti vgrobku a jeho prislusenstvi z divodu vady materidlu nebo
zpracovani po dobu Sesti mésict od data prodeje

0ZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILi PRO ZiSKANi MAXIMALN{
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANi TOHOTO PRODUKTU
ZABRAN{ PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

ZAMYSLANY POUZIVATELSKY PROFIL:

Uréenym pouzivatelom je zdravotnicky pracovnik s platnym opravnenim, pacient alebo
oSetrovatel pacienta. PouZivatel musi byt schopny precitat si vietky pokyny, vystrahy
aupozornenia v ndvode na pouZzitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky schopny ich
vykonat alebo dodrZiavat.

URCENE POUZITIE A INDIKACIE

Pomdcka DonJoy Manuforce je uréend na poskytovanie chronickej, potirazovej alebo
pooperatnej podpory zépéstného kibu a/alebo makkych thaniv. Zviast mze byt vhodnd
na pouZitie po vyvrtnuti zépastia, tendonitide zdpastia (tenosynovitida), miernej
osteoartritide, reumatickej bolesti zapastia alebo syndrdme karpaineho tunela.

FUNKCNE CHARAKTERISTIKY

Jemné/polotuhd konstrukcia je navrhnutd tak, aby vdaka elastickému alebo polotuhému
ZloZeniu obmedzovala pohyb.

CHARAKTERISTIKA

- Snimatelnd ohybnd hlinikova dlaiovd vystuz na stabilizéciu zdpastia - Odnimatelny popruh
na nastavenie tirovne podpory - 3-D anatomicky tvarovany tiplet poskytuje pohodini a
rovnomernii podporu + Priedusny materidl

KONTRAINDIKACIE

Ak trpite alergiou na niektory z materidlov pouZitych v tejto pomdcke, tak ju
nepouzivajte.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

- Odporticame, aby na prvé pouZitie dohliadol zdravotnicky pracovnik. Ak trpite
koznymi ochoreniami, poraneniami, lymfatickymi poruchami, neurcitymi opuchmi
makkych tkaniv ¢i poruchami krvného obehu alebo citlivosti v postihnutej oblasti, tak
ortézu pouzivajte len po konzultdcii so zdravotnickym pracovnikom. - Ortéza musi
tesne priliehat, ale nesmie obmedzit krvny obeh. + Ak sa pri pouzivani tejto pomacky
vyskytne bolest, opuch, zmena citlivosti alebo iné nezvyajné reakcie, prestaiite
pomdcku pouzivat a okamzite sa obratte na svojho lekdra. - NepouZivajte na otvorené
rany. - Ak sa nosf priamo na kozi, mala by byt bez poraneni, vihkosti, mastndt, krémov,
gélov alebo podobnych zostatkov. - Pomédcku nepouzivajte, ak je poskodend a/alebo
ak bolo balenie otvorené. POZNAMKA: V pripade zdvainého incidentu stvisiaceho
s pouzivanim tejto pomdcky sa obratte na vyrobeu a kompetentny trad.

NAVOD NA POUZITIE

1. Zvolte spravny [avostranny alebo pravostranny model ortézy zodpovedajtici postihnutej ruke.

2. Natiahnite ortézu cez ruku a zapéstie. Palec vlozte do otvoru na jej strane.

3. Uistite sa, ze otvor v silikdnovej vlozke na vnitornej strane ortézy pokryva vybezok na laterdlnej
(vonkajSej) strane zdpastia.

4, Snimatelnd hlinfkovd dlaiové vystuZ sa da opatrne ohnit do tvaru, ktory bude najviac odpovedat
vasim potrebdm.

5.V pripade potreby pripojte snimatelny popruh k malej veltirovej €asti na vnitornej strane ortézy
a omotajte ho okolo zapastia. Popruh zaisti dalsiu podporu a stabilitu. Upravte ho podla potrieb.
Popruh neutahujte prilis. Ak by sa vam zdala ortéza prilis tesnd, okamiite ho uvolnite.

Rada: Pri pouziti snimatelného popruhu davajte pozor, aby sa suchy zips popruhu nedostal do

priameho kontaktu s pletenou ortézou. Povrch pletenia by sa poskodil a nevyzeral by dobre.

6. Ked uz nebudete potrebovat stabilizacni hlinfkovi wstuz, vyberte ju. VystuZ odstranite
nasledovne: podrte ortézu za horni Cast a jemne ytiahnite hlinfkovd vystuz z kapsy.

POKYNY NA POUZIVANIE

- Pri pouziti ortézy nesmie byt koza zranend, vinkd ani na nej nesmii byt oleje, krémy, gély ¢i
2vySky podobnych latok.

+ Ortézu nenoste viac nez 8 hodin denne.

- Ked budete ortézu poutivat spravne a dodrzovat vietky pokyny, nemali by vznikat Ziadne otlaky.

- \iyrobca nenesie Ziadnu zodpovednost za tipravy produktu pouzivatefom ani za nespravne
pouZitie.

UDRZBA

+ Perte v rukdch vo vlaznej vode (30 °C) pomocou jemného Gistiaceho prostriedku.

+ Suste na vzduchu (neukladajte ortézu na radidtory/ohrievace alebo iné zdroje tepla).
- Nepouzivajte bieliaci prostriedok ani chidr, nezehlite ortézu.

ZLOZENIE

+ Pleteny materidl: polyamid, elastin, polyester, prirodny gumovy latex
+ Vlozka: silikén

- Vniitorny kryt: froté

+ Popruh: polyamid

« Vstuz: hlink

UPOZORNENIE: TENTO VYROBOK OBSAHUJE PRIRODNY
W GUMOVY LATEX, KTORY MOZE VYVOLAT ALERGICKE
REAKCIE.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC vykona opravu alebo vimenu celého vgrobku
alebo jeho ¢asti a jeho prislusenstva z dovodu vady materialu
alebo spracovania po dobu Siestich mesiacov od datumu predaja

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNEJ
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA,
NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU
BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.



DONJOY ™

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM FOR
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE ER
VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger er en autoriseret lege, patienten eller patientens
omsorgsperson. Brugeren skal kunne lzse og forstd og vaere fysisk i stand til at
udfore anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

BEREGNET ANVENDELSE/INDIKATIONER

DonJoy Manuforce er beregnet til at give kronisk, posttraumatisk eller postoperativ
stotte til handleddet og/eller bladt vaev. Produktet kan iseer veere velegnet til brug efter
forstuvninger af handleddet, senebetaendelse i handleddet (tenosynovitis), let slidgigt,
reumatiske smerter i handleddet eller karpaltunnelsyndrom.

YDELSESEGENSKABER

Blodt/halvstift design, som begranser bevagelse gennem en elastisk eller halvstiv
konstruktion.

KARAKTERISTIKA

- Aftagelig, formbar palmar-stiver af aluminium til stabilisering af handleddet
- Aftagelig rem til justering af stotteniveauet.

+ 3-D anatomisk formet strik giver komfortabel, ensartet statte

+ Andbart materiale

KONTRAINDIKATIONER

Brug ikke produktet, hvis du er allergisk over for nogen af materialerne i dette
produkt.

ADVARSLEL OG FORHOLDSREGLER

- Vi anbefaler, at den forste paforing foretages under tilsyn af en
sundhedsmedarbejder. Stotten ma kun anvendes efter konsultering med en
sundhedsmedarbejder, hvis du lider af hudsygdomme, skader, lymfesygdomme,
utydelig haevelse af bladdele eller kredslobs- eller sansesygdomme i det berorte
omrade. - Stotten skal sidde teet til, men ma ikke heemme blodcirkulationen. - Hvis
der opstar smerter, havelser, sansemessige forandringer eller andre usedvanlige
reaktioner ved anvendelse af dette produkt, skal du straks indstille brugen af
produktet og kontakte legen. - Brug ikke produktet over abne sr. - Hvis den bruges
direkte pa huden, ma huden ikke have skader og skal vere fri for fugt, olier, cremer,
geler eller tilsvarende restmaterialer. « Brug ikke produktet, hvis det er beskadiget
og/eller emballagen har varet abnet. BEMARK: Kontakt producenten og den
kompetente myndighed i tilfelde af, at der opstér en alvorlig hendelse som folge af
anvendelsen af dette produkt.

VEJLEDNING | PASETNING

1.Veelg hajre eller venstre model af stottebindet afhzengigt af den berorte hénd.

2. Treek stottebindet over handen og handleddet, og placer tommelfingeren i abningen i siden.

3.For at opnd en korrekt position skal det sikres, at hullet i siliconeindlaegget, som befinder
sig pé stottebindets inderside, deekker knoglefremspringet pé den laterale (udvendige) del
af handleddet.

4. Den aftagelige palmar-stiver af aluminium kan tilpasses individuelle behov ved, at man
forsigtigt bojer den.

5. Fastgar om nodvendigt den aftagelige rem til det lille velourstykke pa den indvendige side af
stottebindet, og vikl den rundt om handleddet. Remmen vil give yderligere stotte og stabilitet,
0g kan justeres efter behov. Undga at stramme remmen for meget, og lasn den straks, hvis den
foles for stram.

Rad: Nar den aftagelige rem benyttes, skal man undga direkte kontakt mellem remmens velcro

og det strikkede stottebind, da det vil beskadige strikningens udseende.

6. Aluminiumsstiveren kan tages af, hvis der ikke lengere er behov for den til stabilisering.
For at fierne stiveren skal man holde fast i stottebindet i toppen og forsigtigt treekke
aluminiumsstiveren ud af dens lomme.

ANVISNINGER | BRUG

« Huden md ikke have skader og skal vere fri for fugt, olier, cremer, geler eller tilsvarende
restmaterialer, nér stottebindet anvendes.

- Stottebindet md ikke bruges i mere end 8 timer pr. dag.

« Der bor ikke opsta trykpunkter, ndr stottebindet anvendes korrekt og alle anvisninger
overholdes.

« Producenten kan ikke holdes ansvarlig for &ndringer af produktet eller forkert anvendelse.

VEDLIGEHOLDELSE

+ Handvaskes i lunkent vand (30 °C) med et mildt vaskemiddel.
- Lufttorres (m ikke placeres pa radiatorer/varmere eller andre varmekilder).
- Der mé ikke benyttes blegemiddel eller klorin. Ma ikke stryges.

SAMMENSATNING

- Strikket materiale: polyamid, elastin, polyester, naturgummilatex
+ Indleg: silicone

+ Indvendigt betraek: frotté

+ Rem: Polyamid

- Stiver: Aluminium

FORSIGTIG: DETTE PRODUKT INDEHOLDER
W NATURGUMMILATEX, DER KAN FORARSAGE ALLERGISKE
REAKTIONER.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kgbsdatoen vil DJO, LLC helt
eller delvist reparere eller udskifte udstyret og dets tilbehar i
tilfzelde af fejl i materialer eller udfgrelse

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD |
AVANCEREDE TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN
FORENEDE MAKSIMALE FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED
0G BEKVEMMELIGHED, ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNDGA LASIONER VED AT BRUGE DETTE
PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN. KORREKT
APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR PRODUKTENS
KORREKTA FUNKTION.

AVSEDD ANVANDARPROFIL:

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad lkare, patienten eller patientens
vardare. Anvandaren ska kunna lasa, forsta och vara fysiskt formogen att folja alla
anvisningar, varningar och forsiktighetsatgarder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING / INDIKATIONER

DonJoy Manuforce ar avsedd att ge kroniskt, posttraumatiskt eller postoperativt stad
till handledsled och/eller mjukvavnader. | synnerhet kan den vara lamplig att anvanda
efter handledsstukningar, tendinit i handled (tenosynovit), mild artros, reumatisk
handledssmarta eller karpaltunnelsyndrom.

EGENSKAPER

Mjuk/halvstyv konstruktion som begransar rorelse genom elastisk eller halvstyv
utformning.

FUNKTIONER

+ L ostaghara, formbara skenor av aluminium for stabilisering av handleden
- Avtagbart band for att justera stodnivan

- Anatomisk, konturerad 30-stickning ger ett bekvamt, jamnt stod

- Materialet andas

KONTRAINDIKATIONER
Anvénd inte om du ar allergisk mot ndgot av materialen i denna produkt.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

- Vi rekommenderar att den forsta appliceringen gdrs under dverinseende av
sjukvardspersonal. Stodet ska endast anvandas efter samrad med lakare om du lider
av hudsjukdomar, skador, lymfatiska sjukdomar, otydlig mjukvavnadssvullnad eller
cirkulationssjukdomar eller sensoriska sjukdomar i det drabbade omradet. - Stodet
ska sitta t, men inte s& hért att det hindrar cirkulationen. - Om smérta, svullnad,
andrade fornimmelser eller andra ovanliga reaktioner uppstar medan du anvénder
denna produkt ska du sluta anvanda den och kontakta din lakare omedelbart. - Anvand
inte Gver Gppna sar. - Om stddet bars direkt pa huden ska huden vara fri fran skador,
fukt, oljor, kramer, geler eller liknande rester. - Produkten far inte anvandas om

den ar skadad eller defekt och/eller om forpackningen har brutits. OBS! Kontakta
tillverkaren och behdrig myndighet om en allvarlig incident intraffar i samband med
att denna produkt anvands.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING

1. Vil stdd i modell vanster eller higer beroende p vilken handled som &r drabbad.

2. Dra stiidet over handen och handleden, placera tummen i Gppningen pa sidan.

3. For korrekt placering, se till att hdlet i silikoninlagget ar placerat pd insidan av stddet, och
tacker tuberositeten pa den laterala (vttre) delen av handleden.

4. Den avtaghara skenan av aluminium kan anpassas efter individuella behov genom att
forsiktigt hojas.

5. Fést vid behov det avtaghara bandet till det lilla velour-stycket pa insidan av stédet och linda
det runt handleden. Bandet ger ytterligare kompression och stabilitet, justera det efter behov.
Undvik att dra at bandet for mycket och lossa det omedelbart om du kanner att det sitter for hart.

Rad: Om du anvander det avtagbara bandet ska du undvika direkt kontakt mellan bandets

knappning och det stickade stddet, eftersom det kan skada stickningens utseende.

6.0m du inte langre behdver aluminiumskenan for stabilisering kan den tas bort. For att ta bort
skenan héller du i stod vid den dvre anden och drar forsiktigt ut aluminiumskenan ur fickan.

ANVANDNINGSINSTRUKTIONER

+ Det fér inte finnas ndgra skador pa huden, och den ska vara fri fran fukt, oljor, krémer, geler
eller liknande rester nér stddet anvands.

- Stidet ska inte baras under mer &n &tta timmar per dag.

- Med ratt anvandning och med alla anvisningar i beaktande bor inga tryckpunkter uppstr.

- Tillverkaren ansvarar inte for eventuella andringar i produkten eller felaktig anvandning.

SKOTSEL

« Tvétta for hand i ljummet vatten (30 °C) med ett milt tvattmedel
+ Lufttorka (placera inte pd varmeaggregat eller andra virmekallor)
+ Anvand inte blekmedel eller klor och stryk inte.

SAMMANSATTNING

- Stickat material: polyamid, elastin, polyester, naturgummilatex
- Inlagg: silikon

« Insida: frotté

+ Band: Polyamid

+ Skena: aluminium

VAR FORSIKTIG: PRODUKTEN INNEHALLER
W NATURGUMMILATEX, VILKET KAN ORSAKA ALLERGISKA
REAKTIONER.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av enheten och dess tillbendr vad galler defekter i material
och utforande under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum

0BS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

FOR PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR NOYE. DET ER AVGJORENDE AT
PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL Gl

GOD EFFEKT.

EGNET FOR FOLGENDE BRUKERE:

Den tiltenkte brukeren skal vare lisensiert helsepersonell, pasienten eller pasientens
omsorgsperson. Brukeren skal kunne lese, forsta og vare fysisk i stand til & utfore
anvisningene, advarslene og forholdsreglene i denne bruksanvisningen.

TILSIKTET BRUK / INDIKASJONER

DonJoy Manuforce har til hensikt & gi kronisk, posttraumatisk eller postoperativ stotte
til handleddet og/eller blatvev. Det er spesielt egnet til bruk i forbindelse med forstuet
handledd, seneskjedebetennelse (tenosynovitt), mild artrose, revmatiske smerter i
héandleddet eller karpaltunnelsyndrom.

YTELSESEGENSKAPER

Myk/halvfast utforming for & forhindre bevegelse gjennom elastisk eller halvfast
konstruksjon.

FUNKSJONER

- Avtakbar og formbar aluminiumsavstiver for handflaten stabiliserer héndleddet

- Avtakbar stropp som justerer stottenivdet

- Anatomisk tilpasset statte i strikket materiale med 3-D-profil gir komfortabel, jewn statte
- Pustende materiale

KONTRAINDIKASJONER
Skal ikke brukes hvis du er allergisk mot noen av materialene i dette produktet.

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER

- Vi anbefaler at den forste bruken gjores under tilsyn av helsepersonell. Stotten skal
kun brukes etter samrad med helsepersonell his du lider av hudsykdommer, skader,
lymfesykdommer, utydelig opphovning av blatvev eller sirkulasjons- eller sensoriske
lidelser i det berorte omradet. - Stotten skal vare stram, men den skal ikke hindre
sirkulasjon. + Hvis det oppstar smerte, hevelse, endring i sansefornemmelser eller
andre uvanlige reaksjoner nar du bruker dette produktet, ma du slutte & bruke
enheten og kontakte helsepersonellet umiddelbart. - Skal ikke brukes over dpne sar.
- Hvis den brukes direkte pa huden, skal huden vare fri for skader, fuktighet, olje,
krem, gel og lignende. - Ikke bruk enheten hvis den er skadet og/eller emballasjen er
apnet. MERK: Kontakt produsenten og relevant myndighet ved alvorlige hendelser
som forekommer pa grunn av bruk av denne enheten.

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1. Velg modell for venstre eller hayre hand, alt etter hvilken hand som er berort.

2. Trekd stotten over handen og héndleddet. Plasser tommelen i &pningen pd siden.

3. For riktig plassering md du sikre at hullet pa silikoninnsatsen er plassert inne i stotten og at
den dekker den ytre handleddskulen.

4. Den avtakbare aluminiumsavstiveren kan tilpasses den enkelte pasient ved & boye den
forsiktig.

5. Ved behov kan den avtakbare stroppen festes til det llle velurfeltet pa innsiden stotten, og
vikles rundt handleddet. Stroppen vil gi ytterligere stotte og stabilitet. Juster den etter behov.
Unngd 4 feste stroppen for stramt, og losne den sd snart den kjennes for stram.

Réd: Nér du brukes den avtakbare stroppen, bar du unngé direkte kontakt mellom borrelasen

og strikkestoffet pé stotten, da borrelasen vil trekke ut trader i strikkestoffet, sa det ikke ser

like pent ut.

6. Nar du ikke trenger aluminiumsavstiveren for stabilisering, kan den fiemes. Ta ut avstiveren
ved & holde i ovre ende av stotten og trekke avstiveren forsiktig ut av lommen.

BRUKERVEILEDNING

+ Huden mé veere skadefri og vaere fri for fuktighet, oljer, kremer, geler eller lignende nér stotten
settes pa.

- Statten bor ikke brukes i mer enn 8 timer pr. dag.

+ Med riktig bruk og ved 4 folge alle instruksjoner skal det ikke oppsta noen trykkpunkder.

- Produsenten har ikke noe ansvar ved endringer av produktet eller ved feil bruk.

STELL

+ Handvask i lunkent vann (30 °C) med mild sdpe
+ Lufttork (md ikke plasseres pé radiator/varmeovn eller andre varmekilder)
 Ikke bruk Klor eller blekemidler, md ikke strykes.

SAMMENSETNING

- Strikkestoff: polyamid, elastin, polyester, naturgummilateks
+ Innsats: silikon

« Innvendig trekk: frotté

- Stropp: Polyamid

+ Avstiver: Aluminium

FORSIKTIG: DETTE PRODUKTET INNEHOLDER
W NATURGUMMILATEKS SOM KAN FORARSAKE ALLERGISKE
REAKSJONER.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av
enheten og dens tilbehar for defekter i materialer eller utfgrelse i
en periode pd 6 maneder fra salgsdatoen

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES
MED AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL
FUNKSJON, STYRKE, HOLDBARHET 0G KOMFORT, ER DET
INGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A
BRUKE DETTE PRODUKTET.

liHMHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN ENNEN
LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON TARKERA
LAITTEEN ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJAPROFIILI:

Kéyttéjan tulee olla valtuutettu terveydenhuoltoalan ammattilainen, potilas tai hanen
hoitajansa. Kayttdjan pitaa pystya lukemaan, ymmartamadn ja kyeta fyysisesti
noudattamaan kayttoohjeiden kaikkia ohjeita, varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/INDIKAATIOT

DonJoy Manuforce on tarkoitettu tukemaan ranneniveltd ja/tai ranteen pehmytkudoksia
pitkdaikaisesti, trauman jalkeen tai leikkauksen jalkeen. Se voi soveltua

kaytettavaksi erityisesti silloin, kun kayttajalla on rannevenahdys, ranteen tendiniitti
(jannetuppitulehdus), lieva nivelrikko, reumaattista rannekipua tai rannekanavaoi-
reyhtyma.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET

Tuote on mukavan pehmea / puolijéykka tuki, joka on suunniteltu rajoittamaan liiketta
joustavan tai puolijaykan rakenteensa ansiosta.

OMINAISUUDET

« Irrotettava, muovattava alumiininen kimmenvahvike vakauttaa ranteen
+ Tuen tasoa voi sdatad irrotettavalla hifnalla

« Anatomisesti 3D-muotoiltu neulos tukee mukavan tasaisesti

- Hengittava kangas

KONTRAINDIKAATIOT
Al4 iyt tuotetta, jos olet allerginen jollekin sen sisaltimalle materiaalille.

VAROITUKSET JAVAROTOIMET

- Suosittelemme, etta tuki puetaan paalle ensimmaista kertaa terveydenhuollon
ammattilaisen valvonnassa. Saat kayttaa tukea vasta, kun olet kysynyt sen kaytosta
ensin terveydenhoidon ammattilaiselta, jos sinulla on ihosairauksia, vammoja,
lymfaattisia hairidit, hoidettavan kohdan pehmytkudoksen epamaaraistd turvotusta
tai hoidettavan kohdan verenkierto- tai aistihdiridita. - Tuen tulee istua tiiviisti,
mutta se ei saa haitata verenkiertoa. - Lopeta tuotteen kéyttd ja ot valittomasti
yhteytta laakariin, jos tamén tuotteen kéyton yhteydessa esiintyy kipua, turvotusta,
tuntomuutoksia tai muita epétavallisia reaktioita. « Ald kaytd avohaavojen paalla.

+ Jos tukea kéytetaan suoraan iholla, ihon tulee olla vaurioton eika siind saa olla
kosteutta, dljyjd, voiteita, geeleja tai muita jaamia. - Ald kéyta tuotetta, jos se on
vaurioitunut ja/tai jos pakkaus on avattu. HUOMAUTUS: ota yhteyttd valmistajaan
ja toimivaltaiseen viranomaiseen, jos taman tuotteen kaytto aiheuttaa vakavan
vaaratilanteen.

PUKEMISOHJEET

1. Valitse vasemman tai oikean puolen tuki hoidettavan kiden mukaan.

2. Vleda tuki kéiden yli ranteen palle sijoittaen peukalon kyljessd olevaan aukkoon.

3. Jotta asento on oikea, pita varmistaa, ettd tuen sisapuolella sijaitsevan silikonisisakkeen reika
tulee ranteen lateraalisen (ulko)syran pullistuman kohdalle.

4. Irrotettavaa alumiinista kimmenvahviketta voi sdéitaa yksilon tarpeiden mukaan varovasti
taivuttamalla,

5. Kiinnité irrotettava hihna tarvittagssa tuen sisdpuolella olevaan pieneen veluurikappaleeseen
ja kiedo se ranteen ymprille. Hitna antaa lisatukea ja -vakautta. Saada sita tarpeidesi mukaan.
Valta kiristamasta hihnaa liikaa ja loysaa sita heti, jos se tuntuu liian kiredlta.

Neuvo: Varo irrotettavaa hinaa kiyttaessési, etteivat hihnan tarranauha ja kudottu tuki padse

suoraan koskettamaan toisiaan, silla timé vahingoittaa kuteen ulkonakda.

6. Jos et ena tarvitse vakauttavaa alumiinivahviketta, sen voi irrottaa. Irrota vahvike pitelemalla
tukea ylareunasta ja vetamalla alumiinivahvikkeen varovasti taskustaan.

KAYTTOOHJEET

« lhon téytyy olla tukea kéytettdessa vaurioton eika siind saa olla kosteutta, dljyja, voiteita,
geelejd tai muita jaamia.

+ Tuki on tarkoitettu vain yhden potilaan kéyttoon.

- Tukea ei saa pitdd yli 8 tuntia vuorokaudessa.

- Asiallisella kéytolla ja kaikkia ohjeita noudattamalla ei pinnekohtia pitaisi ilmeta.

- Valmistaja ei ota vastuuta tuotteeseen tehdyista muutoksista tai epaasiallisesta kytosta.

TUOTTEEN HOITO

- Késinpesu miedolla pesuaineella 30 asteessa
+ lImakuivaus. Kuivaus [ampgpatterin tai muun [ammityslaitteen palla on kielletty
 Kloorin ja valkaisuaineiden kayttd ja silitys silitysraudalla on kielletty

VALMISTUSMATERIAALIT

- Kudottu kangas: polyamidia, elastaania, polyesteri, luonnonkumilateksia
- Sisake: silikonia

- Sisus: froteekangasta

+ Hihna: polyamidia

+ Vahvike: alumiinia

HUOMIO: TAMA TUOTE SISALTAA KUMILATEKSIA, JOKA
VOI AIHEUTTAA ALLERGISIA REAKTIOITA.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaintaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisavarusteet puolen vuoden
kuluessa myyntipaivasta

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA
KAYTTAMALLA ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA
TOIMIVUUS, VAHVUUS, KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT
PARHAAT MAHDOLLISET, MITAAN TAKUITA El ANNETA

SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN ESTAA TATA TUOTETTA
KAYTTAMALLA.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE
E COM CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUGOES. A APLICAGAO
CORRECTA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR ALVO:

0 utilizador previsto deverd ser um profissional médico licenciado, o paciente ou o
prestador de cuidados do paciente. O utilizador deve conseguir ler, compreender e ser
fisicamente capaz de seguir as instrugdes, adverténcias e cuidados mencionados nas
informagoes de utilizagao.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES

0 DonJoy Manuforce tem como objetivo fornecer apoio cronico, pés-traumatico ou
pds-operatdrio & articulagdo do pulso e/ou tecidos moles. Em particular, pode ser
adequado para utilizar apds distensdes do pulso, tendinites no pulso (tenossinovite),
osteoartrite moderada, dor reumatica no pulso ou sindrome do tiinel cérpico.

CARACTERISTICAS DE DESEMPENHO

Artigo macio/semirrigido para restringir o movimento através de uma construgéo
eldstica ou semirrigida.

CARACTERISTICAS

+ Apoio da palma em aluminio amovivel para a estabilizacdo do pulso

- Tira removivel para ajustar o nivel de apoio

- 0 tecido moldado anatomicamente a 3-D proporciona um apoio confortavel e uniforme
- Material respiravel

CONTRA-INDICAC()ES
Néo utilize se for alérgico a qualquer um dos materiais contidos neste produto.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

- Recomendamos que a primeira aplicagdo seja efetuada sob a supervisdo de um
profissional de satide. O suporte deve ser utilizado apenas depois de consultar um
profissional de salide caso sofra de doencas de pele, lesdes, doencas linfaticas,
inchago indistinto do tecido mole ou afecdes circulatdrias ou sensoriais na drea
afetada. - 0 apoio deve ser justo, mas sem prejudicar a circulagdo. - Em caso de dor,
inchago, mudancas de sensibilidade ou outras reagdes anormais durante a utilizagao
deste produto, deve interromper a respetiva utilizagao e contactar imediatamente o
seu profissional de salide. -+ Nao aplique sobre feridas abertas. + Se usado diretamente
sobre a pele, esta ndo deve apresentar qualquer ferimento, nem deve ter humidade,
6leo, creme, gel ou residuos semelhantes. « Nao utilize o dispositivo se estiver
danificado

e/ou se a embalagem tiver sido aberta. NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade
competente em caso de incidente grave resultante da utilizagao deste dispositivo.

INSTRUGOES PARA APLICACAO

1. Escolha a orttese no modelo Esquerdo ou Direito de acordo com a mao afectada.

2. Puxe a ortétese fazendo-a passar sobre a sia mdo e pulso, colocando o polegar na abertura
[ateral.

3. Para um posicionamento correcto, certifique-se de que o orificio da insercdo de silicone
localizada na parte interior da ortotese cobre a tuberosidade na parte lateral (externa) do pulso.

4.0 apoio da palma em aluminio amovivel pode ser ajustado de acordo com as necessidades
individuais, dobrando-o cuidadosamente.

5. Se for necessario, fixe a tiraamovivel a pequena pega em veludo existente na parte interna da
ortétese e passe-a a volta do pulso. A tira proporcionard apoio e estabilidade adicionais, ajuste-a
de acordo com as suas necessidades. Evite apertar demasiado a tira e alargue-a imediatamente
se sentir que estd demasiado apertada.

Sugestdo: Quando utilizar a tira amovivel, evite um contacto directo entre o velcro datira e a

ortétese em tecido, dado que isto danificard o aspecto do tecido.

6. Se deixar de necessitar do apoio em aluminio para proporcionar estabilizagao, este pode
ser removido. Para remover o apoio, segure na ortétese pela extremidade superior e puxe
cuidadosamente o apoio em aluminio retirando-o do bolso.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

« A pele ndo deve apresentar qualquer ferimento nem deve ter humidade, dleo, creme, gel ou
residuos semelhantes quando estiver a utilizar a ortétese.

- A ortdtese no deve ser usada durante mais do que 8 horas por dia.

- Se for devidamente utilizada e todas as instrugdes forem observadas, ndo deverdo surgir
pontos de presséo.

- 0 fabricante ndo se responsabilizard por quaisquer alteragdes ao produto ou por uma utilizagao
incorrecta.

CUIDADOS

+ Lave amdo em dgua morna (30 °C) com um detergente suave

- Seque ao ar (ndo cologue sobre radiadores/aquecedores ou outras superficies que irradiem
calor)

- Nao utilize lixivia ou cloro & no passe a ferro.

COMPOSICAO

- Material do tecido: poliamida, elastina, poliéster, ltex de borracha natural
« Insercdo: silicone

- Revestimento interno: pano turco

Tira: Poliamida

« Apoio: Aluminio

CUIDADO: ESTE PRODUTO CONTEM LATEX DE BORRACHA
NATURAL QUE PODE PROVOCAR REACGOES ALERGICAS.

CONCEBIDO PARA UTILIZAGAO NUM UNICO PACIENTE
GARANTIA A DJO, LLC reparara ou substituira toda a unidade,

ou parte da mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de
materiais ou de fabrico durante um periodo de seis meses a partir
da data da venda

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S
ESFORGOS EM TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER
UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNGAO, FORCA,
DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUE NAO
OCORRERAQ LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO
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